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Herstart belcirkel
Terugkeer Belcirkel in Velsen.

Belcirkels zijn al vele jaren geleden ontstaan. Het
gaf mensen een veilig gevoel als er ’s morgens
gebeld werd en zij konden vertellen dat zij de
nacht weer goed waren doorgekomen. Vooral
ouderen en mensen met een kleine familie- of
kennissenkring maakten gebruik van deze
mogelijkheid. Met de toename van digitale
mogelijkheden zijn de belcirkels, waar je alleen
een eenvoudige telefoon voor nodig hebt, uit de
mode geraakt. Nu in de coronatijd is er opnieuw
behoefte aan deze vorm van contact ontstaan.
Daarom blaast Stichting Welzijn Velsen de
Belcirkel nieuw leven in.

Wat houdt de Belcirkel in: iedere ochtend rond 9
uur belt een vrijwilliger de eerste persoon van de
belcirkel. Die belt vervolgens de tweede, dit gaat
door tot de laatste in de cirkel de vrijwilliger
terugbelt. Neemt iemand niet op, dan komt de
vrijwilliger in actie.

Voor wie is de Belcirkel bedoeld: alleenwonenden
die het fijn vinden als er dagelijks even telefonisch
contact is. Deelnemers ervaren dit dagelijkse
contact als onmisbaar: het vergroot hun gevoel
van veiligheid. Er zijn geen leeftijdscriteria of
kosten aan verbonden. Het telefoontje in de
ochtend is kort: er moet immers gebeld worden
met de volgende in de cirkel. Het staat
deelnemers vrij om later op de dag nog even
terug te bellen voor de gezelligheid. Om
deelnemers en vrijwilligers beter te leren kennen
organiseert Stichting Welzijn Velsen 2 keer per
jaar een bijeenkomst.

Wilt u meedoen aan de telefooncirkel of
vrijwilliger worden mail naar:
vanDelft@welzijnvelsen.nl of bel: 0255 510652
(helaas is dit nummer vanwege de lockdown
beperkt bereikbaar).

Post adres:
Website:

Projectgroep Eén tegen eenzaamheid
Waarom deze projectgroep? Velsen onderzoekt
momenteel of we kunnen aansluiten bij de
nationale coalitie Eén tegen eenzaamheid. Het
actieprogramma is om de trend van eenzaamheid
onder ouderen te doorbreken.

De projectgroep zal bestaan uit
vertegenwoordigers van de gemeente Velsen,
welzijn, zorg en afgevaardigden van organisaties
van deze doelgroep. Margret de Graaf neemt
namens SVV deel aan de projectgroep.

Online cursus Socius voorjaar 2021

Klaar met Remi

Social distancing doet iets met ons. Het isoleert,
laat spanningen opkomen, laat ons soms wat
depressief voelen, maar vooral maakt het
eenzaam. En het duurt al zo lang. We zijn er klaar
mee...“Klaar met Remi!” is een open groep die
elke woensdagavond om 19.00 uur online bijeen
komt om samen te zijn, uit te wisselen over hoe
het met hen is, van elkaar te leren en herkenning
te krijgen. Het gaat vooral om verbinding te
maken met elkaar, zodat we het gevoel hebben
niet alleen op de wereld te zijn. Alleen samen
krijgen we eenzaamheid onder controle. Meer
informatie of aanmelden? Ga

naar www.klaarmetremi.nl of bel 088 88 76 900.

Rouwinloop
Een laagdrempelige bijeenkomst voor mensen die

te maken hebben met rouw en daarover in
gesprek willen. De bijeenkomsten hebben het
karakter van een lotgenotengroep en zijn
vrijblijvend: men kan per keer zelf bepalen wel of
niet deel te nemen. De bijeenkomsten staan
onder begeleiding van professionals van Stichting
Welzijn Beverwijk en Socius.

Voor meer informatie of aanmelding kunt u
contact opnemen met Elsa Heyblok via 0251-
236156 of martinenelsa@casema.nl
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Belastingaangifte

Heeft u hulp nodig bij het invullen van uw
belastingen dan kunt u contact opnemen met
Hugo Huneker. De heer Huneker is gepensioneerd
register accountant. Contactgegevens:
hugohuneker@gmail.com of 06-50292437.

Activiteiten

Zodra het kan gaan we weer beginnen met
klaverjassen, rummikuppen, dagtripjes, bingoén,
klaverjasreizen. En uiteraard zetten we weer
nieuwe activiteiten op het programma.

Uitslagen puzzels
De heer Moerman uit IJmuiden was de enige die
de puzzels heeft ingestuurd. Hij heeft alle puzzels
goed opgelost en een cadeaubon ter waarde van
€ 25,00 ontvangen.

Voor wie de puzzels wel gemaakt heeft maar niet
ingestuurd, hierbij de oplossingen.

Versje woordzoeker:

Lientje leerde Lotje lopen
Langs de lange Lindenlaan
Maar toen Lotje niet wou lopen
Toen liet Lientje Lotje staan

Uitslag filippine:
Seniorenvereniging

Uitslag regiokwis:

1. In 1924 werd de eerste Hoogoven
aangestoken

2. De Stadsschouwburg Velsen is dit jaar (2020)
veranderd in een filmtheater

3. In 2020 werd de 25¢ editie van het Rabobank
Stratenteams Toernooi in Velserbroek
gehouden

4. Wethouder Diepstraten ontving begin dit jaar
een verkeersmaatje. Dat is een gele
fluorescerende pop die woonwijken veiliger
maakt

5. De juiste volgorde van de Velsense
burgemeester is: Hertog — Cammaert —
Weerwind - Dales
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6. BeestenBende is een groep kinderen dat
helpt woonomgeving schoon te houden

7. Ventilatietoren Velsertunnel wordt ook wel de
Hyacint genoemd.

8. De Breesaap was in de negentiende eeuw een
reusachtig duingebied

9. Mister Telstar is Frank Korpershoek

10. De heren Enschedé, Rambonnet, verLoren
Van Themaat en Weerts zijn burgemeesters.

Jarigen

Mevr. D. Bruinooge - v. Pommeren 80 jaar
Mevr. J. van de Pol 70 jaar

Dhr. J. Monch 80 jaar

Mevr. C.M. van Egmond — Nieste 90 jaar
Mevr. B.M. Voorhout — Kruitbosch 80 jaar
Mevr. C. Schenk — Pineda 95 jaar

Mevr. R.M.C. Uijtendaal-Smakman 85 jaar
Mevr. J.G.M. Elsendoorn-Koopen 75 jaar

Overleden
Mevr. F.D. van Batenburg-Visscher

Bestuur

Hans van Leeuwen, Voorzitter
023-5388593 hansvanleeuwen1234@gmail.com
Margret de Graaf, Secretaris
06-55847976 secretaris@svvelsen.nl
Cock Reiff, Penningmeester
023-5389959 cokreiff@hotmail.com
Minke Uytendaal, Bestuurslid
06-40841152 minkepiet@gmail.com
Piet Dankelman, Bestuurslid
023-5375069 p.dankelman@aquicknet.nl
Janneke van de Pol, Bestuurslid
023-5388593 redactie@svvelsen.nl
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